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Twoje prawa i bezpieczenstwo na spotkaniu
Polsko-Niemieckiej Wspotpracy Mtodziezy (PNWM)
(Polityka dla matoletnich)

Witaj na wydarzeniu Polsko-Niemieckiej Wspdtpracy Mtodziezy(PNWM) Cieszymy sie,
ze jestes$ z nami. Twoje bezpieczenstwo i dobre samopoczucie jest dla nas bardzo wazne. Zalezy
nam, abys byt Swiadomy, ze troszczymy sie o Twoje dobro. Oto kilka zasad, dzieki ktérym
bedziesz czut sie u nas dobrze:

1. Jestes dla nas wazny!
W PNWM spotkasz dorostych - to osoby, ktére sa tutaj, aby Ci pomagac, wspierac Cie, bys czut
sie dobrze i ciekawie spedzat czas. Jesli ktos Cie zle traktuje, co$ Cie niepokoi lub smuci,
chcemy o tym wiedzie¢. Powiedz o tym opiekunowi lub innemu dorostemu. Na pewno
natychmiast zareagujemy.

2. Bezpieczne miejsce

StworzyliSmy zasady, ktdre pomagaja nam wszystkim czué sie tutaj dobrze i bezpiecznie.
Dlatego stuchamy siebie nawzajem i rozmawiamy, kiedy cos nam nie odpowiada. Pamietaj, ze
to, co czujesz, jest wazne i zastuguje na szacunek.

3. Twoje prawa
Masz prawo do szczescia, bezpieczenstwa i ochrony. Jesli cos$ Cie niepokoi, jest Ci Zle i czujesz,
ze Twoje granice sa przekraczane, wazne jest, abys to nam zgtosit. Masz prawo by¢ stuchanym.

4. Brak przemocy. Nikt nie moze Cie tu krzywdzi¢ ani fizycznie, ani stowami, ani w zaden inny
sposdb. Jesli cos takiego sie zdarzy, natychmiast powiedz o tym opiekunowi lub innej doroste]
osobie, ktéra przebywa z Toba na spotkaniu.

5. Prawo do prywatnosci

Dbamy o to, aby Twoje dane osobowe (sa to m.in. Twoje imie, nazwisko, pseudonim, zdjecia,
adres, konto w social mediach) byty bezpieczne. Informacje o Tobie sa chronione i dostepne
tylko tym, ktorzy maja na to zgode Twoja i Twoich opiekundéw prawnych.

6. Wazne telefony

e Pogotowie Ratunkowe: 112 - W kazdej sytuacji, gdy Twoje zycie lub zycie kogos innego
jest zagrozone, dzwon natychmiast.
Oni juz beda wiedzieé, co robic i zgtosza to dalej policji, na pogotowie ratunkowe lub
do strazy pozarnej.

e Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111. Tu mozesz porozmawiac o wszystkim,
co Cie niepokoi, czego sie boisz, co czujesz.

o Koordynatorem Wydarzenia JESt ..o s

7. Pamieta;:
e Masz prawo czud sie bezpiecznie.
e Jesli cos Cie niepokoi, powiedz o tym dorostemu, ktéry jest na miejscu (koordynator
wydarzenia, opiekun, trener).
e Twoje uczucia sa wazne i zastuguja na szacunek.

Jestesmy tutaj, by wspierac Cie i zapewnic, ze czas spedzony na wydarzeniu PNWM
bedzie dla Ciebie pozytywnym doswiadczeniem. Jesli masz jakiekolwiek pytania lub
watpliwosci, zawsze mozesz do nas podejs¢. Chcemy, abys czut sie swobodnie i komfortowo!



